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Česká asociace squashe pořádá 
 

ŠKOLENÍ TRENÉRŮ MLÁDEŽE V PROJEKTU LSCM 
 
Datum:  27. - 28. května 2017 (sobota a neděle) 
 
Časový plán:  zahájení v sobotu 27. 5. 2017 v 10:00 hodin 

ukončení v neděli 28. 5. 2017 v cca 17:00 hodin 
 
Program (časy a další témata budou ještě upřesněny zaslány přihlášeným):  

 
Jan Roll: Zhodnocení projektu LSCM v sezoně 2016-17. 
Jan Roll: Představení změn v projektu pro sezonu 2017-18. 
Jan Roll: Vyhodnocení náborového projektu Squash do škol s nafukovacím kurtem. 

 
Olga Kolářová: Squashové kliniky pro děti v zahraničí (Austrálie, Malta, Nizozemsko). 
 
Jan Koukal: Přechod mladých českých hráčů (19-23 let) k profesionálům na PSA. 
Jan Koukal: Ukázková lekce pro juniora v kategorii B17. 
 
David Tománek: Novinky ve vzdělávání v rámci ČASQ. Nabídky kurzů TMS ČOV. 
 
Michal Ježdík: Zásady sportovní didaktiky. 

 
Jan Roll: místopředseda VV ČASQ, vedoucí projektu podpory trenérů mládeže LSCM a projektu Squash do škol, 
squashový trenér, vedoucí národního týmu žen na ME (2016, 2017).  
 
Olga Kolářová: několikanásobná mistryně ČR ve squashi má také bohaté zkušenosti s trénováním v zahraničí.   
 
Jan Koukal: mnohonásobný mistr ČR, v posledních letech hrající trenér národního týmu mužů na ME, první český 
hráč, kterému se podařilo prosadit se na profesionálním okruhu ve velmi mladém věku, působí také jako trenér.  
  
David Tománek: metodik ČASQ, squashový trenér, člen Trenérsko-metodické sekce ČOV. 
 
Michal Ježdík:   
168 reprezentacňích startů za CŘ v basketbale, působil jako hlavní trenér reprezentacňího družstva CŘ mužů a U-20, 
bývalý extraligový basketbalový trenér, člen trenérského týmu vítěze NBA Detroit Pistons v rámci Summer League v 
Las Vegas, stáže ve Španělsku, USA, Japonsku a Německu, basketbalový expert CŤ, vedoucí sportovně-metodického 
úseku CB̌F, cľen VV CǑV, prědseda TMS CǑV, certikovaný lektor CǑV, autor rǎdy odborných cľánků  

 
Místo konání: Squashcentrum Haštal, Haštalská 20, Praha 1, 110 00, www.squash-hastal.cz 
 
Cena kurzu:  0 Kč (hrazeno ČASQ) 
 
Přihlášky:  Elektronickou poštou na adresu roll@czechsquash.cz nejpozději do 20. 5. 2017. 

Pozor: kapacita je omezena, 10 vymezených míst pro trenéry LSCM a 10 volných míst pro  
další trenéry mládeže.  
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