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Česká asociace squashe pořádá 
 

ŠKOLENÍ TRENÉRŮ MLÁDEŽE V PROJEKTU LSCM 
 
Datum:  14. - 15. dubna 2017 (sobota a neděle) 
 
Program:  

 
Sobota  
10:00-11:00  Jan Roll   Zhodnocení projektu LSCM v sezoně 2017-18 (kontrola kreditů). 

   Představení projektu Squash EAR 2020. 
 
11:00-12:00 Luboš Walter,  Zpráva o repre U11, U13, U15 (srovnání se zahraničím, požadavky, …). 
  Jiří Vlček, Petr Steiner 
  
12:00-13:00 Jan Mutina   Kondiční nároky/předpoklady juniorské reprezentace U15, U17, U19. 

Jan Břeň    
  
13:00-14:00  oběd (každý si hradí sám) 
 
14:00-16:00 Zuzana Kubáňová Kondiční příprava ve squashovém tréninku dětí vč. praktických ukázek. 

   
16:00-17:00 Jan Roll, Jan Mutina Celoroční dovedností soutěže pro děti.  

(„Železňák“ a „Ostravský Permoník“).    
 
17:00-18:00 Jaroslav Sezemský Regionální squashové soutěže pro děti (PJT a Junior Talent). 
  a Dana Honková            

 
Neděle 
10:00-11:00  Trenéři LSCM  Referáty z přednášek a seminářů TMS ČOV  
 
11:00-12:00  Jan Zabloudil   Prezentace software na analýzu squashových utkání SquashTrack. 
 
12:00-13:00 oběd (každý si hradí sám)  
 
13:00-14:00 Jan Roll  Novinky a trendy v poskytování dotací pro kluby pracující s mládeží 
 
14:00-17:00 Trenéři LSCM  Srovnání organizace českých klubů pracujících s mládeží 
 
Místo konání: Squashcentrum Haštal, Haštalská 20, Praha 1, 110 00, www.squash-hastal.cz. 
 
Cena kurzu:  0 Kč (hrazeno ČASQ) 
 
Přihlášky:  Elektronickou poštou na adresu roll@czechsquash.cz nejpozději do 10. 4. 2017. 

Pozor: kapacita je omezena, 10 vymezených míst pro trenéry LSCM a 10 volných míst pro  
další trenéry mládeže.  
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